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Cristian Bataller, del referente del wellness
al puente entre ciencia y espiritualidad
El emprendedor, pensador y creador articula su actividad a través de tres vehículos: AB
Living Group, VCR & Partners y The Wellbeing Confederation.

Madrid. Cristian Bataller Pineda (Madrid) es uno de los perfiles más singulares del

ecosistema español del bienestar y la innovación. Más de dos décadas dedicado a detectar

espacios donde nadie mira y a convertirlos en territorios fértiles para la innovación con

propósito le han consolidado como referente del sector wellness en España.

Miembro de la familia fundadora de SHA Wellness Clinic —elegida la mejor clínica de

bienestar del mundo—, ha contribuido a redefinir el concepto de lujo desde la salud integral.

La multinacional, presente en tres continentes y avalada por más de cien reconocimientos

internacionales, forma parte del grupo family office AB Living Group, que incluye también

cadenas hoteleras como Almare Collection (Marriott).

Precursor del healthtech en España con la primera plataforma de telemedicina del país, ha

creado y vendido startups, consultoras de innovación, venture builders y aceleradoras. Hoy

lidera dos vehículos complementarios: VCR & Partners, venture builder con el que diseña

proyectos B2B para partners estratégicos y corporaciones —spin-offs, nuevas líneas de

negocio y ventures con impacto otiogénico—, y The Wellbeing Confederation, primera

confederación de bienestar del mundo hispanohablante, que agrupa y sirve a entidades

vinculadas a salud, bienestar, territorios y comunidades.

Un puente entre ciencia y espiritualidad

Bataller es además autor de Otiogénesis, marco teórico unificado que integra 62 disciplinas

y constituye una nueva rama del conocimiento que actúa como puente entre ciencia y

espiritualidad. De ella emergen el primer sistema operativo humano hacia la lucidez vital,

sectores como la conscience tech y corrientes de pensamiento como el unidaísmo. La obra

está depositada en Zenodo (CERN) y PhilPapers.

Su perfil polímata —entre la dirección de empresas, la creatividad, el pensamiento y la acción

social— ha sido reconocido con premios en creatividad, cine y marketing. Director de arte y

director creativo en agencias como Publicis y Talentum, productor ejecutivo de contenido

cinematográfico para plataformas como Netflix, autor de cuatro libros de crecimiento personal

y compositor con miles de escuchas internacionales. Formado en MIT, ESIC, ICADE e ICA.

Su compromiso con el bien común se materializa en su rol como director y patrono de SHA

Foundation, advisor de la Delegación Episcopal de Juventud, advisor probono de proyectos

de apostolado y autor de campañas solidarias premiadas para Fundación Atresmedia y

Manos Unidas. Colaboró también en la llegada del Curso Alpha a España.



Sobre Cristian Bataller

Polímata e Impact Venture Architect. Socio consejero de AB Living Group, presidente

fundador de The Wellbeing Confederation y fundador de VCR & Partners. Autor de

Otiogénesis.
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